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２階

エルサ上尾のホームページ
＜TOP＞ ＜BLOG＞

お正月ということで
絵馬に願いを込め

お参りを行いました⛩

おみくじを引いたら大吉！
今年もいいこと
ありそうです♪

「おせち膳」
穏やかなお正月を

迎えました

恒例の「お茶会」 新年会 「傘回し」

職員による書道パフォーマンス
利用者様も参加!(^^)!

上出来な福笑いに参加者も福笑い♪

一年の計は
元旦にあり！

施設の鳥居で初詣♪
今年も良い事ありそう

な予感(*'▽')

デイケア

３階

初詣
おみくじもありました

ふじなみデイサービスセンター

４階

２月１４日はバレンタイン
日本のバレンタイン事情

昔ながらの「義理チョコ」は大幅に減少傾向で、
職場で同僚や上司に配る習慣は廃れ、参加しない
人が多い。代わりに、「本命チョコ」「自分チョコ」
「友チョコ」といった関係性に合わせた贈り方が増
えています。特に自分へのご褒美チョコが人気で、

若い世代を中心に買う人が増加。

今年の干支の馬で
やぶさめ披露




